DORADZTWO ZAWODOWE KL.VII CZ.8
TEMAT: CO JEST MOIM CELEM?
Dziś nadal ćwiczenia planowania. Zastanów się, co jest Twoim celem – nazwij go konkretnie, niech będzie to cel, w którego realizację naprawdę wierzysz. Pamiętaj, że jego realizacja musi być zależna od Ciebie, a nie od życzliwości, decyzji innych osób. Wybierz to, co jest dla Ciebie ważne. Bądź szczery ze sobą.
OTO SZEŚĆ KROKÓW DO REALIZACJI CELU.

1. MÓJ AKTUALNY CEL:…………………………………………………..
2. CO CHCĘ OSIĄGNĄĆ?:………………………………………………….
3. CZEGO CHCĘ UNIKNĄĆ?:……………………………………………...
4. DZIAŁANIA, KTÓRE PODEJMĘ, ABY OSIĄGNĄĆ CEL:…………….
5. PO CZYM POZNAM, ŻE OSIĄGNĄŁEM CEL?:……………………….
6. CO MOGĘ STRACIĆ, JEŚLI MI SIĘ NIE POWIEDZIE?:………………

	POWODZENIA.
