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ZD-1.966.15.2025

Starostowie Powiatow,
Prezydenci Miast, Burmistrzowie,
Wojtowie Gmin

z terenu wojewodztwa lodzkiego

Szanowni Panstwo,

w zwigzku z pismem znak: ZZS.422.47.2025.WS z 1 lipca 2025 r. Rzecznika Praw Dziecka
Pani Moniki Horny-Cieslak, skierowanym do Wojewodow dotyczacym rozpowszechnienia
wiedzy nt. form bezptatnego, specjalistycznego wsparcia w zakresie zdrowia psychicznego
dzieci 1 mtodziezy, prosze przyjac, co nastepuje.

Majac na wzgledzie prosbe Pani Rzecznik oraz dobro najmiodszych mieszkancow
wojewodztwa todzkiego, zwracam si¢ do Panstwa z prosba o rozpowszechnienie informacji
nt. struktury systemu opieki zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy oraz o miejscach,
w ktorych dzieci i mtodziez moga uzyskaé¢ bezplatng pomoc w sytuacji wystapienia kryzysu
emocjonalnego.

Aby utatwi¢ Panstwu powyzsze zadanie zalaczam plik pn. ,,Budowa systemu ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,, , zawierajacy najistotniejsze dane oraz wykaz
$wiadczeniodawcow, na poszczegdlnych poziomach systemu, udzielajacych bezptatnych
swiadczen gwarantowanych w ramach umowy zawartej z £.6dzkim Oddziatem Wojewddzkim
Narodowego Funduszu Zdrowia.

Prosz¢ o opublikowanie przedmiotowej informacji na stronie internetowej
Panstwa Urzedu (z zaznaczeniem podmiotow udzielajacych swiadczen na terenie JST) oraz
w miar¢ posiadanych mozliwosci publikacje rowniez w formie papierowej (wydruk, ulotka
lub plakat) do 1 wrze$nia br.,

Ponadto, prosz¢ o przekazanie przedmiotowego pliku w formie -elektronicznej
do podlegtych instytucji (dla ktérej Jednostka jest organem tworzacym), dziatajacych
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do szkol, z prosba o zamieszczenie pliku w wersji elektronicznej na stronie
internetowej szkoly wraz z wykazem $wiadczeniodawcow oraz o przekazanie ww.
informacji pedagogom szkolnym, wychowawcom, a takze o poinformowanie
rodzicow na pierwszych zebraniach we wrzesniu, ze taka informacje (w razie
potrzeby) moga znalez¢ na stronie internetowej szkoty, urzgdu gminy, urzedu miasta.
do poradni psychologiczno-pedagogicznych, z prosba o przekazanie wszystkim
pracownikom poradni, o publikacj¢ przedmiotowego wykazu na stronie internetowe;j
poradni oraz zamieszczenie w dobrze widocznym miejscu dostepnym dla rodzicow.

do przychodni podstawowej opieki zdrowotnej, z prosba o przekazanie wszystkim
lekarzom pediatrii oraz lekarzom rodzinnym oraz publikacj¢ przedmiotowego wykazu
na stronie internetowej przychodni oraz zamieszczenie w dobrze widocznym miejscu.
do podlegtych jednostek MOPS oraz GOPS, Powiatowych Centréw Pomocy
Rodzinie z prosba jak wyzej,

oraz do innych podmiotéw uzytecznosci publicznej, dzialajacych na Panstwa terenie.

Wyrazam nadziej¢, ze wspdlnie podjete dzialania sprawia, ze dzieci i ich rodzice

szybciej uzyskaja adekwatng do potrzeb pomoc i wsparcie w zakresie zdrowia psychicznego,

co w dluzszej perspektywie czasu przyczyni si¢ do poprawy kondycji psychicznej naszego

spoleczenstwa.

Z powazaniem

WOJEWODA LODZKI

Dorota Ryl

Zalaczniki:
1. Pismo znak: ZZS.422.47.2025.WS Rzecznik Praw Dziecka do Wojewodow.

2. Plik Budowa systemu ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy. Wykaz swiadczeniodawcow.
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